Всероссийский телефон доверия для детей и подростков и их родителей: 8 800 2000 122
Кризисная линия доверия: 8 800 100 4994
Уполномоченный по правам ребенка в Республике Бурятия:
8 (3012) 212879
 
«Дети онлайн» (любые виды помощи и консультации тем, кто столкнулся с виртуальным преследованием, домогательствами, шантажом, мошенничеством, несанкционированным доступом к личному компьютеру через интернет или мобильную связь): 8 800 25 000 15
 
Центр диагностики и консультирования при комитете образования администрации г. Улан-Удэ: 8 (301) 255-38-17
Республиканский наркологический диспансер:
       Горячая линия - 8(3012)37 94 11
       Телефон доверия – 89244565911
 
Телефон доверия Республиканского психоневрологического диспансера: 668311
 
Сообщить о незаконной продаже психоактивных веществ несовершеннолетним Вы можете по телефонам МВД: 102, 112
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